Sri Lanka

Program po dnevih

A. Sri Lanka, opisni program

Trasa poti: Trasa poti: Negombo — Polonnaruwa — Habarana — Dambulla — Kandy — Dalhousie —
Nuwara Eliya — Ella — Udawalave — Mirissa — Galle

Na zaCetku poti nas Caka kratek kulturno-zgodovinski paket z obiskom druge prestolnice v
zgodovini Sri Lanke. Na kolesih si pogledamo Polonnaruwo, katere gradnja je bila pod
precejsnjim vplivom Indije. Tu poleg stup pogledamo Se ostanke kraljeve palace, znamenitega
Stirikotnika, kjer so dolgo let hranili zob Buddhe in ogromnih, v skalo vklesanih kipov Buddhe v
Gal Vihari. Na poti pa veliko opic.

Vecina turistov si mesto ogleda z avtobusom, mi pa ga bomo raziskali z bicikli, ker je tak nacin
precej bolj doZivet in prijeten. VoZnja ni naporna, razdalje niso prevelike in Se ustavi$ se lahko
kadarkoli, da pofotkas kar zelis.

Premik z minibusom/kombiji preko Habarane in Dambulle do Kandy-a.

Nadaljujemo proti Dambulli pri ¢emer se ne ustavimo v pretirano turisti¢ni Sigiriyi, kot to po€ne
vecina agencij. Razgled iz sosednje Pidurangale je celo lepsi zato rajsi sko€imo na ta vrh in si
od tam ogledamo Sigiryo. V Dambulli sledi ogled znamenitih jamskih templjev in Zlatega templja
pod njimi. Na poti do Kandy-ja se ustavimo $e v "vrtu zaCimb" (spice garden) kjer spoznamo, da
na Sri Lanki raste rozca za prav vsako bolezen :) Zveder pa zakljugimo dozo kulture z obiskom
vecCerne budistiCne ceremonije v templju, kjer bojda hranijo edini del Buddhe, ki je prezivel
kremacijo-njegov zob.

Drugi del potovanja je predvsem v znamenju izjemno lepe narave in zivali. Najprej se odpravimo
na ¢udovit trek v hribovje Knuckles range. Stran od mest, prometa in gnece v pokrajino, Kjer je
dzungla prepletena z nasadi €aja, rizevimi polji, potoki in slapovi. Trek traja cel dan (z vmesnimi
postanki in piknikom) in ni preve¢ naporen. ZvecCer vecerja v bliznjem kampu ob tabornem ognju
in noCitev v Sotorih.

Naslednji dan povratek v Kandy, kjer bo na voljo nekaj prostega €asa za Soping, obisk lokalne
trznice ali pa naravni sok za pol evra! Popoldan nadaljujemo proti Kithulgali, ki velja za
prestolnico adrenalina na Sri Lanki in mesto kjer so snemali legendarni film Most na reki Kwai.
Zjutraj gre vecina na rafting ali kanjoning. Raftning je primeren za vsakogar. Popoldanski premik
proti Dalhousiju, vasici, ki je izhodiSCe za naskok na Adamov vrh, ki velja za sveto mesto vseh
religij otoka. Popoldanski pocitek in kratek spanec, ob 2h zjutraj pa Start vzpona na vrh, kamor
nas popelje priblizno 5.000 stopnic. Nagrada za priblizno 3 urno garanje do vrha, v kolikor so
nam naklonjeni Bog, Alah, Buddha in Siva, je epski soné&ni vzhod, ki velja za najlep$ega na
otoku. Za tiste, ki jim kolena ne sluzijo kot bi si zeleli je opcija, da vso zadevo mirno prespijo in
se nam pridruzijo na zajtrku pred odhodom.

Sledi verjetno najlepSa voznja z izjemno pokrajino vse do »male Anglije«. Nuwara Eliya je
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namreC eno tako idilicno kolonialno mestece med hribovito okolico, ki je posejana s plantazami
¢aja in je tudi nekaksno sredis¢e pridelave ¢aja na otoku. Na poti do hotela se ustavimo v eni
izmed obratujocCih tovarn, kjer nam pojasnijo celoten proces pridelave ¢aja. Nocitev v lokalnem
hotelu.

Naslednji dan kombije zamenjamo za lokalen prevoz in to ne katerikoli pa¢ pa starinski vlak, ki
nas popelje na najlep$o voznjo z vlakom. Med plantazami ¢aja, odro¢nimi vasicami in lokalnimi
sopotniki se bomo odpeljali priblizno stoletje nazaj in izstopili v Elli, verjetno najbolj simpatichem
mestecu na celem potovanju. Tukaj bomo imeli nekaj prostega €asa, zveCer pa preverjanje
backpackerskega utripa v lokalnih barckih. Nocitev Ella.

Naslednji dan se odpeljemo proti jugu in se na poti ustavimo v nacionalnem parku Udawalave,
ki je park Stevilka ena po Stevilu divjih slonov na otoku. Tukaj presedemo v terence in se
odpravimo na safari po blatu in prahu, ¢ez luze in potoke. Z malo sre€e uzremo precej slonov, z
malce vec srece jih vidimo od zelo zelo blizu. Prebivalci tega parka so Se vodni bivoli, opice,
pelikani, Storklje, leopardi (izjemno redki), divjad, varani in druge Zivali. Potrebno se je zavedati,
da safari ni voznja po Zivalskem vrtu in zahteva precej potrpeZljivost in tudi sreCe, ¢e Zelimo
videti Zivali v njihovem naravnem okolju. Pozno popoldan sledi voZnja proti obali in enkrat v
vec€ernih urah prispemo v Mirisso kjer se tempo kon&no nekoliko umiri :)

Naslednji dnevi so precej lezerni, in jih lahko prezivis na lezalniku s koktajlom v roki ali pa malce
bolj aktivho. Mirissa se pona$a z dolgim pe&€enim zalivom in $e par manjsimi kjer restavracije
zvecer pripravijo mize in razstavijo ulov lokalnih ribiCev. Organizirali bomo tudi morski safari,
kjer priblizno 4 ure prezivimo na ladji in ¢e imamo sre€o nekaj asa uzivamo v druzbi najvecjih
prebivalcev nadega planeta — modrih kitov. Prizor, ko se kot ladja velika gmota dvigne iz vode je
definitivno vreden veCurnega cjazenja z barkaco. 1z Mirisse se z lokalnim busom lahko
odpravimo tudi v priblizno 45 minut voZnje oddaljeno mesto Galle, kjer raziS¢emo staro
nizozemsko mestno jedro za obzidjem. Lahko pa si privos€i$ kratek te¢aj deskanja na valovih,
pes raziskuje$ neobljudene zalive ali pa se s kolesom odpravi$ na izlet v notranjost otoka.

Zadnji dan smo do poznega popoldanskega odhoda kar na plazi, nato pa se odpravimo proti
Colombu oziroma $e malce dlje do letali§¢a, kjer pri¢akamo na odhod letala.

Nocitve: spimo v hotelih brez lokalne kategorizacije, ki v€asih vkljuCujejo tudi zajtrk, nekajkrat
tudi veCerjo. Najveckrat pa le nocitev. Enkrat spimo tudi v Sotorih v kampu. Cene hotelov na Sri
Lanki variirajo iz sezone v sezono in od kraja do kraja.

Prevozi: VeCino €asa se prevazamo z najetim minibusom, kar nam omogoca vec¢jo mobilnost in
malce vecje udobje, predvsem pa zanesljivost in to¢nost v primerjavi z lokalnim javnim
transportom. Enkrat se peljemo z javnim vlakom (Ce le ne pride do prevelike zasedenosti ali
katerega drugega dejavnika, ki nam to onemogoci) in enkrat z javnim avtobusom.

Program priporo¢amo tistim, ki si Zelijo popotniS8kega nacina odkrivanja sveta.
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B. Sri Lanka, program po dnevih

14 dni

1.dan Polet proti Sri Lanki iz enega od bliznjih letalisg.

2.dan Prihod na Sri Lanko in voznja proti Polonnaruwi. Nogitev v Polonnaruwi.

3.dan Dopoldan zajahamo bicikle in se odpravimo na ogled ostankov drugega najstarejSega
kraljestva na otoku, ki je imel sedez v Polonnnaruwi. Kraljeva palaca, budisti¢ni in hindu templji
ter Buddha v vseh velikostih in pozah. Popoldan mozZnost ayurvedske masaze. Nocitev v bliZini
Habarane.

4.dan Jutranji skok na Pidurangalo od koder se nam odpre lep pogled na Sigiriyo. Premik proti
Dambulli in ogled znamenitih jamski templjev ter Zlatega templja pred njimi. Voznja proti
Kandyu, kjer pogledamo Sov kandyskih plesalcev in ve€erne budistiCne ceremonje v
znamenitem templju Sri Dalada Maligawana. Nocitev v Kandyu.

5.dan Po zajtrku odhod na celodnevni treking po hribovju Knuckles range, kjer hodimo med
plantazami €aja, rizevimi polji in po dzungli ter na poti obiS€¢emo eno od lokalnih vaskih Sol.
Vecerja in noCitev v Sotorih v kampu.

6.dan Povratek v Kandy in prosti ¢as za ogled mesta in Soping. Popoldan odhod proti Kithulgali,
prestolnici adrenalina na Sri Lanki. Spimo ob reki Kelani.

7.dan Po zajtrku rafting ali canyoning. Popoldan premik do vasice Dalhousie, ki je izhodisCe za
naskok na Adam"s peak. Vecerja in nocitev.

8.dan Vstanemo precej pred prvi petelinom in zagnemo vzpon na Adam"s peak. Startamo okoli
2h zjutraj in smo gor toéno za najlepsi sanrajz na Sri Lanki. Sestop, zajtrk in odhod proti Nuwari
Eliyi. Voznja po najlepsi pokrajini na celem potovanju. Na poti obisk tovarne Caja. NocCitev v
Nuwari Eliyi.

9.dan Zjutraj odrinemo na starinski vlak, v vagon z lokalci ter se ultra poCasi med €ajevci in
odro¢nimi vasicami zapeljemo v nek Ze pozabljen €as. Prihod v Ello kjer imamo nekaj prostega
¢asa (ali pa vzpon na Mali Adamov vrh oz obisk 9 Arches bridge). Sledi ve¢erno druzenje v
backpackerskih barckih. Nocitev.

10.dan Odhod proti nacionalnem parku Udawalave in popoldanski safari v parku. Park je znan
zlasti po slonih saj po Stevilu slonov prekasa tudi precej bolj znane parke v vzhodni Afriki.
Premik v Mirisso in noCitev.

11.dan V Mirissi nas ¢aka dolga peScena plaza, kon¢no :) Dan lahko prezivis med sprehodi po
kilometrih rajskih plaz ali pa nekoliko bolj aktivno v te€aju surfanja na valovih. Nocitev Mirissa.
12.dan Zjutraj opcija lova na modrega kita, najvecjega prebivalca nasega planeta. Popoldan
prosto-moznost surfanja, raziskovanja okoliskih vasic s kolesom ali pa zgolj polezavanja na
plazi. Popoldan moZnost obiska starega kolonialnega mesta Galle. NocCitev Mirissa.

13.dan Prosto dopoldne za zadnji skok v morje na obali Sri Lanke. Popoldan se odpravimo proti
letaliSCu in poletimo proti domovini.

14.dan Smo doma.

Lista stvari
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Lista stvari, ki jih je priporo¢ljivo vzeti s seboj na potovanje po Sri Lanki

Na letalu je prostora za najve¢ 23 kilogramov prtljage na osebo (plus osebna prtljaga, ki pa ne
sme presegati teze 7 kg). Cakajo nas topli, tudi vrogi dnevi. Z izjemo obeh trekingov bodo
temperature ves ¢as visoke.

V pomo¢ ti podajamo listo potrebnih stvari, ki naj se znajdejo v nahrbtniku.

Zlato pravilo: Spokamo za 3 dni, vmes v civilizaciji peremo, potem pa to nosimo en teden!

V nahrbtniku naj se znajdejo (nekaj od tega dajte tudi nase):

- potni list (veljaven vsaj e 6 mesecev od datuma povratka in z vsaj dvema praznima stranema
— ena zraven druge), kopijo potnega lista, zdravstveno zavarovanje z asistenco (urediti pred
odhodom), ke§ EURe (s sabo imej tudi placgilno kartico Cirrus/Maestro ali Visa Electron npr)

- najbolj prakti¢no je sicer potovati z enim veliki ruzakom, v kolikor ga nimas lahko vzames$ tudi
obiajen kufer/potovalko, ker bomo vedji del poti potovali z najetim prevozom

- en manjsi ruzak, ki ga vzames s seboj na treking

- spolna vreca

- mala svetilka za na glavo (Petzl)

- superge/nizke treking Cevlje in teve (natikaci), pa japanke za pod tus, kdor ne more brez njih
- flis/softshell in anorak/palerino (proti dezZju in vetru), ker nikoli ne ves§, kdaj se bo ulilo; deznik
po Zelji

- dolge hlace, kratke hla¢e, majici z dolgimi rokavi (eno bolj debelo, eno bolj tanko)

- 6 majCk/srajc s kratkimi rokavi

- spodnje perilo, nogavice, kopalke, son¢na oc€ala in pokrivalo za na glavo (kapa s Siltom)

- brisa€a (priporo¢amo lahke popotniske brisace iz reciklirane plastike — dobi$ jih v spletni
trgovini www.nommos.me)

- toaleta: milo, zobna SCetka, zobna pasta, krema za soncenje,...

- medicinski paket (razdeliti na dve osebi): spitaderm sprej za razkuzevati roke, antibiotiki
(ciprobay je najbolj uporaben), aspirin, tablete proti diareji (linex ali $e bolje seldiar), proti
zapritju, vitaminski tableti, obliZi, povoj, gaza, bivacin, tablete proti slabosti...

- knjiga, karte

- liter Zganega za razkuzZevanje in proti slabi volji

- 8e kaj, na kar smo morda pozabili in brez katerega ne mores Ziveti

Pusti doma predsodke, slabo voljo, te€ne partnerje, uhane, zlate ogrlice, dragocene ure, lepe
Ceveljce, hlace zlikane na rob in ostale nepomembne reci. Ne pozabi pa na kup dobre volje in
jeklene zivce! S ShaPPo se potuje in ne hodi na poditnice — in dozivi vse dobro in slabo, kar
priti¢e potovaniju, ne pocitnikovanju.

ShaPPa

https://www.shappa.si/potovanja/azija/potovanje-sri-lanka.htmil stran 4/4


http://www.nommos.me
http://www.tcpdf.org

